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Der Verein im Uberblick
Vereinsleitbild

= Grindungsdatum: 1946 Grindung des FSV Tarforst als ussballverein

= Vereinsfarben: Rot-Blau

= Mitglieder: 725 (Stand 1.1.2002)

= Abteilungen: Badminton, Fussball, Gymnastik Damen, Gymnastik

Herren, Kinderturnen, Kindersport in Zusammenarbeit
mit Grundschulen, Lauftreff, Rugby, Squash,
Tennis, Walking, div. Fitnesskurse im Sportzentrum

= Vereinsprojekte: 1980/81 Bau der Tennisaussenplatze

o 1982 /83 Bau eines Clubhauses

o 1.9.90 Eroffnung des vereinseigenen
Sportzentrums

0 1991 Neubau des Sportplatzes durch die Stadt
Trier

D 1994 Erweiterung des Sportzentrums um einen
Hallentennisplatz und eine Badmintonhalle

o 1998 Erweiterung und Umgestaltung des

Clubhauses und des Tennisheimes



Wer sind wir und unser Angebot
Vereinsleitbild

Der FSV Trier-Tarforst 1946 e.V. ist ein moderner Sportverein mit rd. 725
Mitgliedern, 10 Sport-Abteilungen und vielen Angeboten im Freizeit-,
Gesundheits-, Breiten- und Leistungssport.

Wir bieten:

Wettkampfsport

Unsere 10 Abteilungen nehmen mit einer Vielzahl von Mannschaften am
Wettkampfbetrieb auf ganz unterschiedlichen Ebenen teil. Insbesondere der

Kinder- und Jugendsport, der bei uns mit ca. 300 Mitgliedern etwa 43% der
Mitglieder ausmacht, liegt uns hier am Herzen.



Vereinsleitbild

Fitness und Dienstleistung

Mit dem zunehmenden Trend zur Individualisierung und der Veranderung der
Arbeitswelt hat sich der Verein auch als Dienstleister in Sachen Sport einen
Namen gemacht. Im vereinseigenen Sportzentrum des FSV Trier-Tarforst spielen
durchschnittlich 2.000 Sportler woéchentlich Tennis, Badminton, Squash bzw.
nutzen die Kursangebote. Wochentlich finden 10 Kurse flir Fitness statt.
Zusatzlich bietet eine kleine Sauna Entspannung nach dem Sport. Diese
Angebote gehdren neben der Vereinsarbeit auch zu einem profilierten
Dienstleistungsunternehmen. In das Sportzentrum integriert ist ein Restaurant,
das die Moglichkeit bietet, sich in geselliger Runde von italienischen Spezialitdaten
verwohnen zu lassen.

Der Verein bietet glnstige Gruppen-Komplettangebote zur sportlichen
Betatigung, Entspannung und Gastronomie, von Kindergeburtstagen bis zu
Betriebs-/Abteilungsfeiern.



Vereinsleitbild
Vereinsfuhrung

= Das Management des Vereins liegt in den Handen des Gesamtver-
einsvorstandes unter Fihrung des Vorsitzenden Werner Gorges, der von zwei
Vorstandskollegen (2. Vorsitzender: Bernd Willems, Finanzverwalter: Manfred
Ulrich) bei seiner Arbeit unterstiitzt wird. Ein Beirat von 6 Personen hat
beaufsichtigende, beratende, reprasentierende und kontrollierende Funktionen.
Die Satzung ist als Anlage beigefligt.

= Die Faden der Vereinsverwaltung laufen administrativ in der Geschaftsstelle im
Sportzentrum ,KohlenstraBe 57" (Einfahrt gegentber der Universitat Trier)
zusammen.

= Die Geschaftsstelle unter der Leitung des hauptamtlichen Organisationsleiters
sowie einer -assistentin Ubernimmt die gesamte Verwaltungsarbeit sowie die
Vor- und Nachbereitung der Vorstandssitzungen.

= Der hauptamtliche Sportwart ist Hauptansprechpartner fir die Abtei-
lungsleiter, Ubungsleiter und Jugendleiter flir alle Angelegenheiten, die deren
sportliche Bereiche betreffen.



Vereinsleitbild
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Vereinsleitbild
Jugendarbeit und Auszeichnungen

Jugendarbeit:

Der Verein unterstitzt alle Bestrebungen der Kommunalpolitik in der
Jugendarbeit durch Vereinsintegration.

Mit einem eigenen Jugendausschuss, engagierten Jugendleitern sowie aus-
gebildeten Jugendtrainern hat der Verein auch in der auBersportlichen Arbeit
Schwerpunkte gesetzt, die auch landesweit Beachtung finden.

Um das Interesse an sportlicher Betdtigung zu wecken und regelmaBiges
Sporttreiben zu fordern, bietet der FSV Trier-Tarforst den Kindern von Grund-
schulen regelmaBig ,Schnupperkurse® in verschiedenen Sportarten (inkl. Trainer
und Gerat) an. Angeboten werden z.B. Badminton, Fit-for-kids Abenteuersport,
Tennis, Inline-Skating, Fahrradgeschicklichkeitskurse usw.



Auszeichnungen
Vereinsleitbild

= Auszeichnungen:

= Fir seine hervorragende und modellhafte Arbeit in vielen Bereichen haben der
FSV Trier-Tarforst und seine Reprasentanten Auszeichnungen erhalten.
Hierzu gehort der 1. Preis des FuBballsportverbandes Rheinland
2000 und der 2. Platz 2001 fiir hervorragende Jugendarbeit.

= Viele weitere Ehrungen haben ehrenamtliche Mitglieder des FSV Trier-Tarforst
erhalten flir langjahrige engagierte Vereinsarbeit .

= Berthold Theis - 1991 Ehrenbrief des FVR, 1996 Bronzene Nadel des SBR,
1997 Bronzene Nadel des FVR

= Heinz-Peter Kann - 1992 Ehrenbrief des FVR, 1997 Bronzene Nadel des SBR

= Karl Gehlen - 1991 Ehrenbrief des FVR, 1996 Bronzene Nadel des FVR, 1997
Bronzene Nadel des FVR

= Werner Gorges - 1996 Ehrenbrief des FVR, 1997 Bronzene Nadel des FVR,
1996 Sepp-Herberger Medaille fur herausragende Jugendarbeit



Vereinsleitbild
Mitgliederstruktur des FSV Tarforst

Die rund 725 Mitglieder des FSV Trier-Tarforst treiben Sport in 10 Abteilungen des

Vereins *
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Vereinsleitbild
Mitgliederstruktur des FSV Tarforst

Rund 42 % der 725 Mitglieder des FSV Trier-Tarforst sind jlinger als 18 Jahre
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Vereinsleitbild

Mitgliederstruktur des FSV Tarforst

Altersstruktur der Mitglieder des FSV Trier-Tarforst
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Vereinsleitbild
Vereinszugehorigkeit zum FSV Trier-Tarforst

Hohe Vereinszugehdrigkeit und —treue, % der Mitglieder seit -
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Vereinsleitbild

Vereinsbeitrag pro Jahr (gultig ab 1. Januar 2002)

Grundbeitrag
= Kinder und Jugendliche bis 18 Jahre (passiv)

= Schiler, Studenten, Wehrpflichtige und
Zivildienstleistende

= Mitglieder Gber 18 Jahre

= Ehrenmitglieder
Familienbeitrag

= 2 Familienmitglieder

= 3 Familienmitglieder
= 4 Familienmitglieder (Hochstbeitrag)

Euro (€)

42,00

48,00
60,00

beitragsfrei

90,00
108,00
120,00
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Vereinsleitbild

Vereinsbeitrag pro Jahr (gultig ab 1. Januar 2002)

Sonderregelungen:

Zusatzlich zum Gesamtvereinsbeitrag sind noch die jeweiligen Abteilungsbeitrage

nach Sportarten geordnet zu entrichten

= FuBball: Aufnahmegeblihr fiir aktive FuBballer
= JugendfuBball: Zusatzbeitrag p.a.
= Seniorensport: Zusatzbeitrag
= Tennis: Zusatzbeitrag Jugendliche bis 13 Jahre
= Zusatzbeitrag Jugendliche 14-18 Jahre
= Passive, Schiler, Studenten Wehr-/Zivildienstleist.
= Zusatzbeitrag Erwachsene
= Squash: Zusatzbeitrag Jugendliche und Erwachsene
= Squash: Aufnahmegebiihr fir Jugendliche bis 18 Jahre,
Schiler, Studenten, Wehrdienst- und Zivildienstleistende
und assive Mitglieder (einmalig)
= Squash: Aufnahmegebiihr Erwachsene (einmalig)

10,00 €

9,00 €
24,00 €
12,00 €
36,00 €
42,00 €
60,00 €
18,00 €

16,00 €
21,00 €
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Vereinsleitbild
Vereinsbeitrag pro Jahr (gultig ab 1. Januar 2002)

Ermagigte Beitrage (nur auf Antrag mit Nachweis)

= Mitglieder, die BeitragsermaBigung “auf Antrag” erhalten kénnen, missen die
erforderlichen Voraussetzungen fir jedes Beitragsjahr erneut, spatestens bis 1.
Dezember des Vorjahres, bei der Geschaftsstelle nachweisen.

= Uber 18 Jahre, noch in Schul- oder
Berufsausbildung befindliche Mitglieder 42,00 €

= Passive Mitglieder, deren Mitgliedschaft
ruht (Zivildienst, Wehrdienst) beitragsfrei
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Vereinsleitbild
Werden Sie Mitglied

Werden Sie Mitglied: bequem, einfach und schnell !
Antrag auf Mitgliedschaft

Lastschrift-Einzugsermachtigung
Nutzen Sie unser vorbereitetes Formular!

Anderungsmeldung
Neue Anschrift? Neuer Name? Neues Konto?

Austrittserklarung

Bitte das jeweilige Formular ausfiillen.

Unterschreiben Sie personlich.

Schicken Sie den Antrag auf dem Postweg oder per Fax an die oben auf dem
Formular angegebene Anschrift bzw. Faxnummer.

17



Vereinsleitbild
Sportangebote und Abteilungen

= Wadchentlich fihren wir weit Uber xx Sportangebote durch.

= 11 Sportarten, von Aerobic bis Walking, mit Informationen zu Ansprechpartnern,
Trainingsdaten, finden Sie auf den nachsten Seiten, auf denen sich jede Sportart
auch einzeln vorstellt.

Badminton

FuBball -Jugend, Senioren, Damen-
Gymnastik Herren 2.Weg
Gymnastik Damen

Kinderturnen u. Eltern-Kind-Turnen
Lauftreff

Rugby

Seniorensport

Sport & Fitness ab 40

Squash

. Tennis -Jugend, Senioren-

Walking

Kursangebote im Sportzentrum -Aerobic, Step-Aerobic, Fatburner usw.-

W ® N U B W N

S =
N B ©

[y
w
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Badminton
Vereinsleitbild

= Badminton: wird noch erganzt

= Der Verein sucht Mitglieder fiir den Aufbau einer Abteilung

19



Vereinsleitbild
Abteilung JugendfufB3ball

= FuBball ist und bleibt in Tarforst fur viele Jugendliche die Sportart Nr. 1. In der
laufenden Saison 2001/2002 nehmen lber 200 Jugendliche in 10 Mannschaften
am aktiven Spielbetrieb teil. Hinzu kommt noch die Bambini-Mannschaft.

= Der positive Trend des JugendfuBballes in Tarforst soll weiter fortgesetzt
werden. Es ist fiir den Verein wichtig, qualifizierte und engagierte Ubungsleiter
zu haben, die die Spieler natirlich fuBballerisch, aber auch padagogisch
ausbilden. NEU

= Der Verein nimmt hier auch eine wichtige soziale Aufgabe wahr. Er ermdglicht es
den Jugendlichen, dass sie ihr Selbstwertgeflinl durch soziale Leistungen wie
Kameradschaft, Fairness, Hilfsbereitschaft und korperliche Tatigkeiten wie Spiel,
Sport und Ausdauer steigern.  NEU

= Der Verein hat im Jahr 2000 den Jugendférderpreis des FuBballverbandes
Rheinland gewonnen und im Jahr 2001 den 2. Platz belegt. Dies ist
Herausforderung und Anspruch zugleich. Wir sind gefordert und wollen diese
Leistungen in Zukunft bestatigen.

= Der FSV Trier-Tarforst verdankt diese Auszeichnungen dem groBen Engagement
aller Ubungsleiter, Eltern und Betreuer.

20



Vereinsleitbild
Senioren-Fussball

= Der bisherige Saisonverlauf zeigt, dass die 1. Mannschaft auf dem richtigen
Weg ist. Die gezielten Verstarkungen sowie die Integration der Jugendlichen
wirkte sich bisher positiv auf die Spielanlage aus. Insgesamt in den 3
Seniorenmannschaften 1 bis 3 neun Jugendspieler sich sofort einen
Stammplatz erkampfen.

= Die Mannschaft hat sich nun zu Beginn der Winterpause eine gute Ausgangs-
position flur den weiteren Saisonverlauf geschaffen und die Chance, das vor-
genommene Ziel des Aufstieges in die Bezirksliga zu erreichen.

= Die 2. Mannschaft befindet sich bei Beginn der Winterpause auf einem
sicheren Mittelfeldplatz. Leider war es nicht moglich, sich im oberen
Tabellendrittel festzusetzen. Spielerisch und kampferisch hat die Mannschaft
die Qualitaten hierzu.

= Erstmals in dieser Saison wurde eine 3. Mannschaft gemeldet. Trotz
anfanglicher Skepsis hat sich die Mannschaft auch unter Mithilfe der alteren
Spieler hervorragend geschlagen und befindet sich derzeit auf Platz 1 der D-
Liga. Viele junge und auch &ltere Spieler spielen hier motiviert FuB3ball.
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Vereinsleitbild
Senioren-Fussball

= Wichtig flir den gesamten Spielbetrieb war auch die mannschaftliche
Geschlossenheit und das sehr gute kameradschaftliche Verhaltnis innerhalb aller
Mannschaften, als Voraussetzung flir den sportlichen Erfolg.

= Ein wesentliches Ziel fiir die kommenden Jahre ist es, dass junge Spieler, die
derzeit in der Rheinlandliga A-Jugend spielen, in den Seniorenbereich wechseln
ZU integrieren.,

= Ein wichtiges Standbein innerhalb der FuBballabteilung bildet auch die AH-
Mannschaft. Dort kdnnen altere Spieler, die nicht mehr aktiv am Spielbetrieb
teiinehmen mochten, die ,Karriere ausklingen lassen®. Die AH-Spieler sind
weiterhin dem Verein verbunden. Viele AH-Spieler sind in verschiedenen
Funktionen im Verein tatig.

= Zur Zeit sind drei Schiedsrichter jedes Wochenende flir den Verein tatig, Lukas
Schmitt, Norbert Krempchen und Jérg Morschett.
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Vereinsleitbild
Damen-Fussball

= Auch in der bisher abgelaufenen Saison hat sich unsere Damenmannschaft im
oberen Tabellendrittel etabliert. Die verfiigt liber einen Stamm von 17 Damen.

= Es ist fir mich eine groBe Ehre, Ihnen in unserer Vereinszeitschrift unsere
Frauen-Bezirksligamannschaft prasentieren zu durfen.

= Wille, Ehrgeiz und Kampfgeist zeichnet dieses Team aus, ,das zusammenhalt
und sich von nichts abbringen lasst, stets das Beste zugeben®.
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Jugend- und Seniorenmannschaften des FSV Trier-
Tarforst, Saison 2001/2002, Stand 12.12.2001 -1-

Mannschaft Trainer Training Tag bzw.-zeit sonstiges
-Trikot usw.

F-7erMA 1 Michael Schroeder Dienstag 17.00 — 18.00

Staffel 9991553 Donnerst 17.00 — 18.00

E-7erMa l Wicht Stefan Dienstag 17.00 — 18.30

Staffel 9963938 Donnerst 17.00 — 18.30

E-7 er Ma 2 Berni Benz Mittwoch 16.30 — 17.30

Staffel 18705 Freitag 14.45-16.00



Jugend- und Seniorenmannschaften des FSV Trier-
Tarforst, Saison 2001/2002, Stand 12.12.2001 -2-

Mannschaft Trainer Training Tag bzw.-zeit sonstiges
-Trikot usw.

E-7er Ma 3 Ferdin.Wollscheid u. Mittwoch 15.30- 16.30

Staffel Matthias Brittner Freitag 16.30 — 18.00

16832/10519

D-1lerMa 1 Adi Kettermann Dienstag 17.30 — 19.00

Staffel 9990287 Freitag 15.00 —16.15

D-7er Ma 2 Florian Lorscher Dienstag 17.30 — 19.00

Staffel 1700107 Freitag 18.00 —19.00
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Jugend- und Seniorenmannschaften des FSV Trier-
Tarforst, Saison 2001/2002, Stand 12.12.2001 -3-

Mannschaft

C-1ler Ma 1
Staffel

C-1ler Ma 2
Staffel

B-1ler Ma
Landesliga

Trainer

Manfred Brittner
10519

Sven Maiworm 10911

Kreusch Jorg 9668528
01713688865

Training Tag bzw.-zeit

Mittwoch 17.30 — 19.00
Freitag 16.30-18-00

Montag 17.45—-19.00
Mittwoch 16.00 - 17.30

Montags 17.30-19.00
Mittwochs 17.30-19.00

sonstiges
-Trikot usw.
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Jugend- und Seniorenmannschaften des FSV Trier-
Tarforst, Saison 2001/2002, Stand 12.12.2001 -4-

Mannschaft Trainer Training Tag bzw.-zeit sonstiges
-Trikot usw.
A-Jgd Stefan Schmieder Montags 19.00 — 20.30
Verbandsliga 12957Erwin Farber Donnerst 19.00 — 20.30
10214
1.Mannschaft Uwe Ettelbriick Dienstag 19.00 — 20.30
64157 0.7171323 Freitags . 19.00 — 20.30
2.Mannschaft Horst Regnier Dienstag 19.00 — 20.30

38111 Freitags. 19.00 —20.30



Jugend- und Seniorenmannschaften des FSV Trier-
Tarforst, Saison 2001/2002, Stand 12.12.2001 -5-

Mannschaft Trainer Training Tag bzw.-zeit sonstiges
-Trikot usw.

3.Mannschaft Alfons Hoffmann mit der 1. u. 2. sowie AH
Stefan Wicht 9963938 Mannschaften

AH-Mannschatft Hans Mayer Mittwochs 19.30 — 20.30
06588/7451
Damen- Andreas Polesz Montag 19.00 — 20.30

mannschaft 06578/984070 Donnerst 19.00 — 20.30



Jugend- und Seniorenmannschaften des FSV Trier-
Tarforst, Saison 2001/2002, Stand 12.12.2001 -6-

Mannschaft Trainer Training Tag bzw.-zeit sonstiges
-Trikot usw.

Bambinis Vilz Karsten 10453 Freitags 15.00 — 16.00
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Abteilung Herren 2. Weg

Sport fordert die Gesundheit und hilft Stress abbauen. Deshalb sollten Sie
einmal beim 2. Weg reinschauen. Sie sind herzlich eingeladen.

= Es wird Uberwiegend Freizeitfussball gespielt. Sollten wir Ihr Interesse geweckt
haben, kommen Sie doch einfach zu unseren Ubungsstunden.

= Wann: donnerstags
= Uhrzeit: 20:30-22:00
= Ort: Halle Trier-West-Euren

Klaus Frank Tel. 180181
Ubungsleiter
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Damengymnastik

= Es wird von der ausgebildeten Ubungsleiterin ein abwechslungsreiches
Programm angeboten. Sei es flir den Ricken oder die Problemzonen wie Bauch,
Beine, Po.

= Wer sich bewegen und das nicht allein tun mochte, der kann dies dienstags von
20.30 - 21.30 Uhr in der Keunehalle Am Weidengraben tun.

= Ausflige stehen jedes Jahr auf dem Programm.

Waltraud Schilz-Bar
Ubungsleiterin
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Eltern-Kind-Turnen

Die Kinderturnabteilung des FSV Trier-Tarforst ist duBerst erfolgreich gestartet:

Zur seit langerer Zeit bestehenden Gruppe Eltern-Kind-Turnen und zur
Abenteuersportgruppe (1. und 2. Schuljahr) mit einer Vielzahl neuer Teil-
nehmerinnen und Teilnehmer wurde zusatzlich im August 2001 auch eine
Sportgruppe fur Dritt- und ViertklasslerInnen, Fit for Kids, angeboten.

Ganz groB geschrieben wird in allen Turngruppen SPIEL, SPASS und FREUDE
an Bewegung.

Gitta Deuster und Pia Block
Ubungsleiterinnen
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Abteilung "Laufen"

= Insgesamt haben unsere LauferInnen den FSV bei allen Veranstaltungen sehr
gut vertreten. Nicht nur lduferisch, sondern auch in anderen Bereichen. War es
im letzten Jahr die "Fair Play" Aktion fur die Welthungerhilfe, so war es in
diesem Jahr beim "Duatlon Weltcup" in Trier als Helfer bei der Verpflegung auf
der Wettkampfstrecke.

= Das Interesse am Laufsport blieb 2001 ungebrochen und Vviele
Laufinteressierte haben sich der Gruppe angeschlossen.

= Jeder findet hier fur sich die richtige Mischung fir seine eigene Fitness und
Leistung sowie Harmonie und Fairness in der Gruppe.

= Lauf-Treffpunkt:
Montag und Donnerstag

18:00 - 19:00 Uhr Anfanger
19:00 - 20:00 Uhr Fortgeschrittene
Vereinshaus des FSV Am Sportplatz
33



Abteilung "Laufen"

Die meisten der Aktiven suchen dieses regelmaBige Freizeitangebot, um sich
fit zu halten und gemeinsam flr die Gesundheit etwas zu tun. Einige
Laduferinnen und Laufer nehmen an verschiedenen Laufveranstaltungen und
Wettkampfen teil.

So waren auch im Jahr 2001 bei vielen Sportveranstaltungen Sportler vom FSV
Trier-Tarforst regional und Uberregional vertreten. Bei allen TeilnehmerInnen
gab es Bestzeiten. In den jeweiligen Altersklassen gab es auch wieder
verschiedene Plazierungen auf dem "Treppchen" (Platz 1 bis 3 Einzelwertung)
zu feiern. Es waren David Reicherz, Tobias Gorges, Margret Dietrich und Fanny
Kassebeer. Zu erwahnen ist hier die Leistung unserer Altersklassenlduferin
Margret Dietrich, die zudem den Gesamtsieg der "W60" in der Trierer
Stadtcupwertung sowie der Bitcupwertung erringen konnte.
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Rugby-Sport

= Rugby ist ein schneller, kdrperlicher Ballsport, der in seinen Urspriingen aus
England stammt. Seit Beginn diesen Jahrhunderts wird dieser Sport auch in
Deutschland ausgelibt. In den achtziger Jahren begann in Trier der Kampf um
das Oval.

= Rugby trainiert die allgemeine Fitness und stellt besondere Anspriiche an das
Spiel im Team. In der Mannschaft gibt es verschiedene Positionen, die besetzt
werden konnen durch unterschiedlich starke, leichte, austrainierte, groBe,
schnelle, solide, untrainierte, zuriickhaltende, spielwitzige oder trdge Personen.
Spezielle physische Voraussetzungen oder eine zusatzliche Ausristung sind nicht
nétig. Wir laden deshalb alle Interessierten ein, mit uns zusammen tiefzuhalten.

= Ein Herren- und ein Damen-Team nimmt am regelmaBigen Spielbetrieb teil.

= Trainigszeiten sind mittwochs um 20:30 Uhr auf der Anlage des FSV
Tarforst und nach Absprache. Weitere Informationen sind einzuholen
bei Ansgar Berger (0651/43378) oder uber rugby-trier@trier.de
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Seniorensport

In der wdchentlichen Sportstunde, in der der ganze Korper trainiert und auch
geschwitzt wird, steht der Spa3 und die Freude - wie auch bei anderen Treffen
und Aktivitaten - an erster Stelle. Auch Personen, die in ihrem Bewegungsablauf
eingeschrankt sind, sind gerne willkommen.

Im zweiten Jahr hat sich eine schone Gruppe von Frauen und Manner gebildet,
und die Sportstunden sind immer gut besucht. Die Sportgruppe bietet jeden
Mittwoch um 09:45 allen Sportinteressierten (auch Anfangern) die Mdglichkeit,
fur die Erhaltung und die Wiederherstellung der Gesundheit etwas zu tun.

Eine Schnupperstunde ist kostenlos. Die weitere Teilnahme kann dann Uber
Vereinszugehorigkeit oder Kurskarten erfolgen.

Mittwoch 9:45 - 10:45 Uhr
Fitnesshalle Sportzentrum Tarforst
UL Elfie Schwarz Tel 0651/16780
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Sport & Fitness ab 40

"Jeder fur sich und doch nicht alleine".

= Nach diesem Motto trifft sich die Gruppe ("15 Frauen stark") mittwochs um
18:45 - 19:45 Uhr in der Fitnesshalle im Sportzentrum des FSV Trier-Tarforst. In
einem abwechslungsreichen Konditionstraining mit Musikbegleitung werden
ebenso die sogenannten Problemzonen trainiert und positiv beeinflusst.
Explosive, sowie sanfte Ubungen bringt die Teilnehmerinnen zum Schwitzen.

= Die Sportstunde verbindet kréftigende, dynamische und statische Ubungen mit
ausgiebiger Dehnarbeit sowie Entspannungs- und  Kdrperwahrnehmungs-
tbungen.

= Nach dem Sport wird dann meist in der Sauna entspannt und erholt.

= Verschiedene Treffen férdern die Geselligkeit und den SpaB der Gruppe.
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Sport & Fitness ab 40

= Neugierig geworden? Wir freuen uns lber Interessierte, die bei uns mitmachen
wollen.

= Fitness-Treffpunkt:

Mittwoch 18:45 - 19:45 Uhr
Fitnesshalle Sportzentrum FSV
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Squash-Abteilung

Bei den Squashern des FSV Trier-Tarforst hielt der Schwund an regelmaBig
trainierenden Mitgliedern an. Infolgedessen musste die erste Herrenmannschaft
zum wiederholten Male auf die Relegation verzichten, eine 2. wurde nicht
gemeldet. Es sind noch wenige Damen in der Abteilung. Geblieben war ein Kern
von 20 Spielern, der trainiert und auf Turniere fahrt.

Dann wurde im Frihsommer das Sportzentrum in der Diedenhofener StraB3e
geschlossen und der dort spielende Squash-Club Trier - einer der gréBten und
dltesten Vereine - obdachlos. Nach einigen Vorgesprachen und Verhandlungen
zwischen den Abteilungen und dem FSV Tarforst und dem SC Trier, wurde flr die
Saison 2001/2002 bis zur inzwischen bevorstehenden Verschmelzung beider
Vereine zundachst eine Spielgemeinschaft ins Leben gerufen, die gut funktioniert.

Im nachsten Jahr wird es neue Mannschaften und Trainingszeiten geben.

Dr. Martin Luckow
Abteilung Squash
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Andere Sportarten

= wird noch erganzt
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Tennis

Nachwuchsforderung

= Durch die Kooperationsvertrage mit der Keune- und der Tarforster Grund-
schule, in Zusammenarbeit mit dem Landessportbund Rheinland-Pfalz, haben
wir Kindern aus beiden Schulen in der vergangenen Saison ein
Schnuppertraining wahrend des Sommers ermoglicht.

= Bei Interesse boten wir den ,jungen Talenten" dann am Ende des Sommers
an, im Verein weiter Tennis zu spielen. Insgesamt 13 Kinder haben dieses
Angebot angenommen und sind 2001 in den Verein eingetreten.

= Dieser Erfolg spornt uns an, diese Kooperation in der kommenden Saison
fortzusetzen. Zum Saisonabschluss gab es ein spannendes und gut besuchtes
Abschlussturnier im Rahmen des ,,Sport 2001 Jugend-Cups".

Bernadette Sturm, Jugendarbeit, Tel. 24404
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Tennis

Mit einem Er6ffnungs-Freiluft-Doppel-Mixed-Turnier startete die
Tennisabteilung in die neue Saison. Bei reger Beteiligung wurde nicht nur der
Schlager geschwungen, sondern bei der anschlieBenden Grillparty auch
ausgiebig gefeiert.

Ergebnisse der Medenrunde:

An der Medenrunde 2001 nahmen 4 Mannschaften teil. Herauszuheben ist der
Aufstieg der Damen 50 von der Rheinland-Liga in die Verbandsliga, sowie der
Aufstieg der Herren aus der Klasse E in die Klasse D.

Flir die Saison 2002 koénnen dank erfolgreicher Jugendarbeit zwei
Jugendmannschaften neu gemeldet werden (Jugend 15 mannl. und Bambini
m/w).
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Walking

Seit Januar 2001 ging es mit dieser Sportart richtig los. "Walking, der ideale
Sport fir Gesundheit und Wohlbefinden".

Walking ist ein schnelles Gehen (Marschieren), Uber einen Zeitraum, in dem es
fur den Korper aufwendig wird, sich in einem ungewohnt schnellen Tempo zu
bewegen. Der Energieaufwand steigt an und die Herzfrequenz erhdht sich ganz
bewusst durch den intensiven Armeinsatz um viele Schlage. Der Atem wird
schneller und der Korper beginnt zu schwitzen. Hier beginnt dann auch das
eigentliche Training.

Um die positive Auswirkung auf die Gesundheit zu erreichen, ist zwei bis drei
Mal wochentliches walken fir die Dauer von mindestens 30 - 60 Minuten ohne
Unterbrechung notwendig. Grundsatzlich gilt hier auch : "Einmal ist
besser als Keinmal,,.
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Walking

= RegelmaBiges Treffen ist Montagmorgen. Der Ideale Zeitpunkt auch fir
Hausfrauen und Mitter.

= Walking Treffpunkt

Montag 08:30 - 09:20 Uhr
Montag 18:00 - 19:00 Uhr
Donnerstag 18: 00 - 19:00 Uhr
Vereinshaus des FSV Am Sportplatz
Schnupperstunde kostenlos

UL - Elfie Schwarz, Tel. 0651 / 16780
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Unsere Sport -und Kursangebote im Sportzentrum

FSV Trier-Tarforst

Tag

Mo.

Mo.

Di.

Mi.

Mi.

Do.

Fr.

Uhrzeit

09:45-10:45

19:50-20:50

09:45-10:45

09:45-10:45

18:45-19:45

19:45-20:45

18:45-19:45

Kurs

Problemzonentraining

Fatburner,Step Aerobic

Ruckenfithess

Seniorensport

Sport & Fitness ab 40

Bodystyling und. Fatburner

Step Aerobic
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Unsere Sport- und Kursangebote im Sportzentrum
FSV Trier-Tarforst flr Studenten -Uni-Sport-

Sportangebote:
Steptanz,

Aerobic high impact,
Cardio-Step,
praventives Phsysiotranining,
Aerobic,

Judo Thai Bo,
Aikido,

House Dance,
Orientalischer Tanz,
Power Hour

= Uhrzeiten und Detais siehe Uni-Internet Sportseite :
http://www.uni-trier.de/uni/unisport/ss2000/index.htm
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Vereinsleitbild

Liegenschaften. Der Ubungsbetrieb des Vereins wird vorwiegend in dem
vereinseigenen Sportzentrum mit Tennishalle, Badminton-, Squashplatzen und
Fitness-Raumen durchgeftihrt, aber auch stadtische Sporthallen werden genutzt.
Auf 3 eigenen AuBenplatzen wird Tennis gespielt. Der stadtische FuBballplatz wird
von Uber 300 Aktiven stark beansprucht.
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Der FSV Trier-Tarforst und seine Sportstatten

Das Sportzentrum Tarforst ist das groBte Sportzentrum Triers und im Eigentum
des FSV Trier-Tarforst. Es ist Ausdruck der unternehmerischen Leistung des
Vereins, einhergehend mit der Unterstlitzung durch Politik und Wirtschaft. Es
besuchen mds. 30.000 Sportler jedes Jahr diese Anlage (300 Tage x 100
Personen) sowie schatzungsweise weitere 10.000 Besucher und Gaste.

Die Sportstatten reichen bereits jetzt nicht mehr aus. Bei weiterem Wachstum
des Vereins kann weder das Sportangebot in der bisherigen Form
aufrechterhalten werden noch kann der Verein zusatzliche Mitglieder
aufnehmen. Die Kapazitatsgrenzen im Bereich FuBball sind bereits
uberschritten. Die Motivation der haupt- und nebenamtlichen Mitarbeiter sinkt.
Die Sponsorengewinnung wird schwieriger; unsere Sponsoren erwarten eine
Weiterentwicklung des Vereins.

Der Verein wird und will weiter wachsen und bendtigt flr seinen
Sportstattenausbau weitere Unterstlitzung von Wirtschaft und Politik.
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Der FSV Trier-Tarforst und seine Sportstatten -2-

Der Verein plant parallel mit der Ergdnzung der Sportangebote auch eine
Erweiterung der Sportanlagen am derzeitigen Standort. Es sind geplant, 1.
Sportanlage Typ A (Sportplatz mit Laufbahn etc.), 2. Eine Sporthalle mit integriertem
Fitness-Studio (in Zusammenhang mit der Errichtung eines Birgerhauses fur
Veranstaltungen) 3. Rasenspielfelder fur Ballspielarten und ggf. einen
Kinderspielplatz zu errichten.

Ziel ist es, mittelfristig einen ,Sportpark Tarforst" zu erstellen.
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FSV Trier-Tarforst: derzeitige Sportstatten am Standort
Tarforst -1-

Aufstellung Uber die vereinseigenen Sportstatten und die im 6ffentlichen
Eigentum befindlichen Sportstatten in Tarforst:

. Offentliches Eigentum

Ein FuBball-Hartplatz mit Trainingsbeleuchtung und Beregungsanlage
Raum flr Gerate mit Ausbaumadglichkeit fir Pflegefahrzeuge

5 Umkleideraume flr FuBball und Tennis

Gastronomie fur bis zu 100 Gaste

Zuschauerkapazitaten FuBballplatz ca. 500, bei Ausbau bis 1000 mdglich
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FSV Trier-Tarforst: derzeitige Sportstatten am Standort
Tarforst -2-

m Vereinseigentum FSV Trier-Tarforst - AuBenplatze -
L 3 TennisauBenplatze
Tennisheim mit Gesellschaftsraum fur ca. xx Personen und Kichenzeile

n Vereinseigentum - Sportzentrum FSV Trier-Tarforst -

4 Hallentennisplatze
4 Badminton Hallenpldtze mit Halbschwingboden (nutzbar u.a. auch 2x
wochentliche Benutzung des Kindergartens Alt-Tarforst)
3 Squash-Courts — ligatauglich
xX m?2 Fitnessraum fiir 20 — 30 Sportler fiir Aerobic, Step-Aerobic, Jazz-
Tanz, Verteidigungssportarten etc. (viele in Kooperation mit dem Uni-
Sport Trier)

= Gastronomie (Dolce Vita) mit 90 Sitzplatzen (einschlieBlich Bistroplatzen
bis zu 150 Personen)
Sauna flir bis zu 10 Personen
xxx Stellplatze
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Wir Uber uns: Fakten, Ziele, Visionen

... wWir wollen den FSV Trier-Tarforst auch in Zukunft attraktiv gestalten

= Der FSV Trier-Tarforst 1946 e.V. ist mit seinen vielfaltigen Mdglichkeiten zur
sportlichen Betdtigung die ideale Adresse fur eine sinnvolle Freizeitgestaltung.
Von Badminton Uber FuBball bis Squash bietet der FSV Trier-Tarforst die
verschiedensten Sportarten an. Ein attraktives Breiten-, Freizeit- und
Gesundheitssportangebot ermdglicht eine individuelle Auswahl an Aktivitaten.

1. Eine sinnvolle Kinder- und Jugendarbeit im FSV bildet eine ideale Ausgangsbasis
flr soziale Erfahrungen im Umgang mit Menschen.

2. Vereinsarbeit im ,,Ehrenamt” garantiert, dass der FSV Trier-Tarforst im gesamten
Stadtgebiet Sport fur die Burgerinnen und Burger der Hohenstadtteile und der
Stadt Trier anbieten kann, der bis ins hohe Alter aktiv ausgelibt werden kann.
Wir suchen laufend ,Ehrenamtliche®, die uns unterstiitzen und helfen.

3. Sport im FSV Trier-Tarforst ist die herrlichste Nebensache der Welt, er ist
unterhaltend, spannend, attraktiv und gesund. Er kann von jungen und &lteren
Menschen, unabhangig von Einkommen und Bildung, betrieben werden.
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. der FSV Trier-Tarforst hat groB3e Ziele im Visier! -2-

I. Wir haben folgendes erkannt:

Die Anforderungen an einen modernen Sportverein sind in den letzten Jahren
standig gestiegen. Insbesondere die Gewinnung neuer Mitglieder, die
Talentsuche, die Aus- und Fortbildung der Trainer und Ubungsleiter, die
Forderung des Spitzen- und Breitensports, erfordern ein immer gréBeres
personelles und finanzielles Engagement.
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. der FSV Trier-Tarforst hat groB3e Ziele im Visier! -3-

= II. MaBnahmen zur Integration von Kindern und Jugendlichen
Der FSV Trier-Tarforst unterstitzt hierbei insbesondere MaBnahmen zur
Integration von Kindern und Jugendlichen, sowie MaBnahmen zur Férderung des
Leistungssports in den Abteilungen des Vereins.

= III. Bindeglied zwischen Sport und Wirtschaft
Der FSV Trier-Tarforst versteht sich auch als Bindeglied zwischen Sport und
Wirtschaft und ist daher am klaren Grundsatz von Leistung und Gegenleistung
ausgerichtet. Der FSV Trier-Tarforst bietet vielen Burgerinnen und Blrgern die
Maoglichkeit, sich ehrenamtlich zu engagieren.

= Der Verein bietet attraktive Voll- und Teilzeitarbeitsplatze.
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. der FSV Trier-Tarforst hat groB3e Ziele im Visier! -4-

IV. Zusammenarbeit mit ortsansassigen Unternehmen und
Institutionen

Damit die vor uns liegenden vielfaltigen Aufgaben bewaltigt werden kdnnen, hat
sich der FSV Trier-Tarforst das Ziel gesetzt, gemeinsam mit ortsansassigen
Unternehmen und Institutionen den Sport im FSV Trier-Tarforst und den
Hbéhenstadtteilen Trier, dessen Image und dessen Leistungsfahigkeit zu fordern.
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. der FSV Trier-Tarforst hat groB3e Ziele im Visier! -5-

V. Wir wollen, dass der FSV Trier-Tarforst:

der kompetenteste und bedeutendste Verein flir Sportler in der Region Trier wird
baldmdglichst sein 1.000stes Mitglied begriiBen kann

Menschen durch Bewegung dem Sport naher bringt

Sportangebote fiir Bargerinnen und Burger der Stadt Trier bereitstellt
Sportveranstaltungen mit Erfolg veranstaltet

seinen Sportlerinnen und Sportlern nur qualifizierte Trainer und Ubungsleiter
bereitstellt

Kindern und Jugendlichen durch Sport eine sinnvolle Freizeitbeschaftigung
ermoglicht

Generationen und Sportler unterschiedlicher Nationalitaten im Sport vereint
Senioren starker die erweiterten Angebote des Vereins kennen lernen und nutzen
durch eine kooperative Zusammenarbeit mit seinen Nachbarvereinen und der
Universitat den Sport in dem Hohensteil fordert

seine Attraktivitat flir Sponsoren weiter erhoht

laufend seine Vereinsorganisation verbessert, um eine dauerhafte Zufriedenheit
der Sportlerinnen und Sportler mit den Angeboten des Vereins zu erreichen

nur qualitativ hochwertige Sportanlagen in einwandfreiem Zustand bereitstellt
durch die freiwillige Ubernahme von sozialen Aufgaben zum Gemeinwohl beitragt
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. regional beachtete Sportveranstaltungen des

FSV Trier-Tarforst

sind wesentliche Bestandteile des soziokulturellen Lebens unserer Stadt. Das
Image der Stadt Trier als ,Sportstadt™ beruht auf erfolgreichen Sport-Events
sowie u.a. auch auf den erfolgreichen Sportlerinnen und Sportlern und
Mannschaften des FSV Trier-Tarforst.

Kooperation mit der Universitat (wird noch weiter ausgearbeitet) Beitrag zur
Studentenintegration — wird noch detailliert ausgearbeitet - etc.
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... Darstellung des FSV Trier-Tarforst in den Medien

= \ereinszeitung des FSV Trier-Tarforst - Auflage rd 1.000 Exemplare, erscheint
2 x jahrlich; wird an alle Mitglieder verteilt; liegt im Sportzentrum aus und in
ortlichen Gaststatten; enthalt Verdffentlichungen des Vereins und der
Sponsoren

= RegelmaBige Kurzberichterstattung in der Presse (iber Vereinsmitglieder,
Vereinsvorstand, Events, liber unseren Verein allgemein, Giber Sponsoren des
Vereins

= Anzeigenwerbung (1/1 DIN A 5) mdglich

= FSV Trier-Tarforst Internet-Prasentation mit dem Titel xxx xxx (wird z.Zt.
erarbeitet)

= Mit www.fsvtarforst.de werden Sie den FSV-Webauftritt im Internet
erreichen und erhalten Einblick in die Sportaktivitaten des FSV.

= Mit einem ,Klick® werden Sie (voraussichtlich) ihre Platzreservierung im
Sportzentrum durchflihren kdnnen.
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http://www.fsv/

Adressen und Offnungszeiten

Sportzentrum FSV Trier-Tarforst e.V.
KohlenstraBe 57

54296 Trier-Tarforst

Tel.: +49 (0) 651 / 1 51 76 (Geschaftsstelle)
Fax: +49 (0) 651 /1 82 37

Tel.: +49 (0) 651 / 1 52 53 (Counter)

Tel.: +49 (0) 651 / 1 82 81 (Clubhaus)

Internet: http://www.fsvtarforst.de (wird z.Zt. Uberarbeitet)
= E-Mail: info@fsvtarforst.de

= Offnungszeiten des Sportzentrums
Mo. bis So.: 8.00 - 24.00 Uhr

= Offnungszeiten der Geschiiftsstelle
Mo. bis Fr.: 8.00 - 17.00 Uhr
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Kontakt -1-

Fragen zum Verein und zur Vereinsstruktur beantwortet:
Werner Gorges
Vorstand
Tel: +49 (0) 651 /17207
werner.gorges@t-online.de

Fragen zu den Themen Mitgliederverwaltung, Ubungsleiter/innen und Zuschiisse
beantwortet: die Geschaftsstelle

Fragen zu den Themen Mitgliederverwaltung, Vereinszeitung, Versicherungen und
Empfang beantwortet:  die Geschaftsstelle
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Kontakt -2-

Fragen zu den Themen Finanzbuchhaltung, Beitragswesen und Spenden
beantwortet: die Geschaftsstelle

Fragen zum Jugendtreffen und JugendfuBball beantwortet:
Stephan Schmieder, Jugendleiter

Fragen zum Freizeit-/Gesundheitssport, FSV Sportzentrum sowie Sport-Sponsoring
beantwortet: die Geschaftsstelle
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FSV Trier-Tarforst
Bankinstitut

Sparkasse Trier
Volksbank Trier

Bankleitzahl (BLZ)

585 501 30
585 601 03

Kontonummer

146 464
253 55 00
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Gremiensitzungen

Vorstandssitzungen

g FuBball-Jugendtrainer - verlegt, noch kein neuer Termin -
(23.02.02 13.30 Uhr)

1. Mit Vortrag von Stltzpunkttrainer H. Herres liber neue Entwicklung
bei der Forderung von Jugendspielern

2. Erste Hilfe beim FuBballsport

3. Organisatorisches zur Rickrunde
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Veranstaltungen

Jahrlich stattfindende Veranstaltungen

= Erster Freitag im Januar: Neujahrsempfang flr alle haupt- und ehrenamtlich
tatigen Vereinsmitglieder fur Freunde, Sponsoren und 3. Wochenende im

Januar — FuBballhallenturnier

= XX. Juni Sport- und Spielfest

= Zweitletzte Sommerferienwoche: Zeltlager der JugendfuBballer, zu der auch
andere Vereinsjugendliche mitfahren kénnen
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Veranstaltungen

04.01.2002, 19.00 Uhr

Neujahrsempfang im Clubhaus

12.01.2002

Wanderung der Jugendabteilung des FSV Tarforst

19. und 20.01.2002

HallenfuBballturnier des FSV Tarforst in der Uni-Sporthalle Tarforst flr
Freizeit, Jugend- , AH - und Seniorenmannschaften

26. 01.2002

Jugend-Disco im Clubhaus flir die Jugendmitglieder des FSV ab 12 Jahre
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Veranstaltungen

= 28.06. bis 01.07.2002

Sport- und Spielfest des FSV Tarforst am Sportplatz

= 05.08. bis 10.08.2002

Jugendzeltlager

= 28.09.2002

Oktoberfest des FSV Tarforst im Clubhaus
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Satzung

= hier einflgen
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